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Uit Die Stoel / Monthly
Report

Dear camping friends

With Charles still visiting in America, there will be no chairman’s report this month. | would just like
to bring it under everyone’s attention that Boland Region could do with more members.
Ons heet die volgende twee gesinne hartlik welkom by Boland Streek en mag hulle nog baie

karavaan jare saam met ons hé!
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é Marius en Valerie van Rensburg
il vanaf Tygerbergstreek i vanaf Tafelbaai
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} Andrew en Corrie Potgieter

Kamp nuus

5 Brawe lede het die koue trotseer en die altyd gewilde Montagu kamp bygewoon. Saterdagoggend
kon die lede weereens nie die mark weerstaan nie en was dit goed ondersteun. Saterdagaand het
ons aimal saam gebraai met Antoinette (oordeienaar) en haar vriend wat tot iaat om die vuur
gekuier het. Die Montagu Muskadel het ons gelukkig van binne warm
gehou!

Dankie aan Daan wat die boodskap vir ons Sondag op sy
besondere manier gebring het. Geluk aan Annatjie wat die 50/50
looitjie gewen het .
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Uns and downs

Annatjie cracked three bones in her foot on Friday morning whilst getting out of her motor home.
We wish you well, hope that the recovery goes smoothly and that you are all well before departing
to the kids in Canada.

RBirthdays/Anniversary

Daan le Roux June 24"
Congratulations on your birthday

Hendrik en Ruth Theron June 20"
Well done! - may you have many more happy times together.

Uit die kombuis

Heerlike geelwortel sop binne 35 minute

500 g geelwortels — grof gerasper 10ml botter

4 middelslag aartappels in klein blokkies gesny 1, 75 liter
hoenderaftreksel

1 ui fyngekap 10ml pietersielie
(fyngekap)

25ml margarien 5ml suiker

5ml sout

1. Plaas die geelwortel, aartappel, ui en margarien in kastrol. Sit deksel op en laat 10 min lank
prut oor baie lae hitte.

2. Roer die sout, suiker en aftreksel by; laat prut met die deksel op tot die geelwortel en

aartappel baie sag is.

Puree die sop in ‘n menger tot versap.

Gooi die puree terug in die kastrol en voeg ‘n bietjie water by as dit te dik is.

Verhit tot net-net aan die koop en roer dan die botter en pietersielie in — prut nog 2 minute.

Bedien met room en gesondheidsbroodjie.
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Pleister vir die siel

God daal na ‘n menslike vlak om mense te red — alle mense.

Next rally 10 — 12 June at Ou Skip
Hope to see you all there!
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